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4. СВЕДЕНИЯ О ФУНКЦИОНАЛЬНОМ НАЗНАЧЕНИИ ОБЪЕКТА  
КАПИТАЛЬНОГО СТРОИТЕЛЬСТВА 

 
Физкультурно-оздоровительный комплекс предназначен для организованных и са-

мостоятельных физкультурно-оздоровительных, физкультурно-спортивных занятий и ак-
тивного отдыха, различных социально-возрастных групп населения. Физкультурно-
оздоровительный комплекс проектируется для организации как льготного обслуживания, 
обеспечивающего занятия социально незащищенных слоев населения (престарелых, инва-
лидов), так и платных услуг.  

Физкультурно-оздоровительный комплекс включает в себя следующие функциональ-
ные группы помещений:  

- ледовую арену 60х30 м с трибунами; 
- тренировочную ледовую арену 56х26 м; 
- спортивный зал для игровых видов спорта;  
- зал силовых тренировок для занятий различными видами силовой подготовки; 
- предприятие общественного питания на 60 посадочных мест; 
- административно-бытовые, вспомогательные и технические помещения. 
Главная ледовая арена предусматривается с трибунами на 1000 зрителей (в т.ч. VIP-

места с отдельным входом и ложей, оборудованные места для МГН). 
Единовременная пропускная способность комплекса - 170 человека в смену, из них:  
- ледовая арена с трибунами - 50 чел./смену;  
- тренировочная ледовая арена – 50 чел./смену; 
- спортивный зал для игровых видов спорта – 24 чел./смену; 
- тренажерный зал - 46 чел./смену;  
Режим работы спортивных залов – 6 смен по 1,5 часа, 12 часов в сутки. 
Режим работы ледовых арен – 5 смен по 1,5 часа, 12 часов в сутки. 
Количество работающих в максимальную смену - 47 человек. Численность персона-

ла уточняется в процессе эксплуатации комплекса. 
Участок строительства расположен по адресу: Московская обл., г. Красногорск, 

мкр.1. Площадь участка составляет 2,07 га. 
Участок проектирования расположен в сложившейся системе города Красногорска. 
Рельеф участка выраженный, имеет перепад уклона с юго-запада на северо-восток. 
Абсолютные отметки поверхности земли изменяются в такой последовательности: 

от 165.20 до 160.15 на проектируемой площадке. 
На территорию объекта организован доступный подъезд с улиц Лесной и Советской. 

Территория участка имеет существующее щебеночное покрытие, подлежащее демонтажу. 
На участке расположены существующие здания и сооружения, инженерные сети, 

подлежащие демонтажу. 
Границами участка является территория: 
с северо-востока - улица Лесная, далее расположена жилая застройка; 
с юга и юго-востока - улица Советская, далее расположена территория футбольного 

стадиона «Зоркий»; 
с юго-запада - территория физкультурно-оздоровительного комплекса «Зенит»; 
с запада и северо-запада - пустырь (перспективная зона развития спорта). 
В проекте предусмотрены мероприятия по инженерной подготовке с учетом плани-

ровочной организации территории. Предусмотрен отвод поверхностного стока по проездам 
в систему ливневой канализации.  

При выполнении вертикальной планировки учтены проектные отметки территории, 
которые назначены с учетом максимального сохранения естественного рельефа и отвода 
поверхностных вод со скоростями, исключающими возможность эрозии почвы. 


